
123

Indice

Introduzione a due voci

Uno spazio abitato da Dio.................................................7
La luce della speranza....................................................11

Capitolo 1 - Non vi sarà più la morte 
La vedovanza nell’attuale contesto ecclesiale.......................15

Verso le nozze ..................................................................15
Un punto di partenza.........................................................16
Al centro dell’attenzione...................................................18

Capitolo 2 - Tu chi sei?
Gli sposi vedovi alla ricerca di una identità..........................25

Chi sono............................................................................25
L’esperienza di Giovanni Battista.....................................27
L’amore non muore ..........................................................29
Riscrivere la carta d’identità.............................................31
Tempo di attesa.................................................................32

Capitolo 3 - Insieme con Maria
Sposa, madre e vedova .........................................................33

La morte di Giuseppe .......................................................34
Maria in una nuova condizione ........................................37
La missione.......................................................................38
Una donna intraprendente.................................................41
Nella luce di Maria ..........................................................41

Capitolo 4 - Vide una vedova povera
La vedovanza, tempo di discernimento .................................43
Una revisione globale............................................................43
Un cammino di fede..............................................................44



124

IL VIAGGIO DELLA VITA

Carta d’identità.................................................................46
Vedovanza e coniugalità...................................................50

Capitolo 5 - Si mise anche lei a lodare Dio
La vedovanza tra memoria e profezia ...................................53

Una donna protagonista....................................................53
La profetessa.....................................................................55
Una profetessa..................................................................56
Memoria............................................................................58
Profezia.............................................................................60

Capitolo 6 - Ancora lungo per te il cammino
Il tempo della purificazione...................................................63

Frammenti di vita..............................................................63
La dura realtà....................................................................64
Ora basta ..........................................................................66
Alzati e mangia ................................................................69
Un cammino ancora lungo................................................71
Fino al monte di Dio ........................................................73

Capitolo 7 - Fammi giustizia!
La forza della preghiera........................................................75

La vedova e il giudice.......................................................76
Vedovanza e preghiera......................................................79
Santa Monica ...................................................................80

Capitolo 8 - Chi mangia la mia carne…
Vedovanza e vita eucaristica..................................................85

A partire dall’Eucaristia....................................................85
Verso l’eternità..................................................................86
La tenda del convegno......................................................87
L’Eucaristia luogo dell’incontro........................................88



125

INDICE

Il giorno delle esequie........................................................90
Ogni Eucaristia..................................................................92

Capitolo 9 - Corro verso la meta 
Continua il viaggio della vita................................................95

Un viaggio........................................................................95
La domanda......................................................................96
Vuota allegria....................................................................98
Un pellegrinaggio...........................................................100
Annuncio della risurrezione............................................102
Corro verso la meta.........................................................104

Un amore senza frontiere
Testimonianze di vita degli sposi vedovi

Pino, 57 anni...................................................................109
Maria Rosaria, 56 anni....................................................112
Anna, 65 anni..................................................................114
Alessandro, 63 anni.........................................................117
Preghiera nel tempo della vedovanza..............................120


